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C8 Auch mal schön . . .

Produktion dieser Seite:
Michael Emmerich
Frank Kohler

SUDOKU & KREUZWORTRÄTSEL HOROSKOP

RAT & HILFE

NOTRUFE

Notarzt, Rettungswagen: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (inkl. Kinder-
ärzte/Augenärzte/HNO-Ärzte): 
Sie erreichen den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
der Kassenärztlichen Vereinigung kostenlos an 
7 Tagen der Woche unter der bundesweit ein-
heitlichen Rufnummer 116 117
Krankentransport: (06 81) 19 222
Notruf bei Vergiftungen: (0 61 31) 19 240

Notfall-Fax für hör- und 
sprachgeschädigte Menschen:

(06 81) 75 39 610.

SUDOKU Füllen Sie das Raster nur mit den Zahlen von 1 bis 9. 
Dabei ist Folgendes zu beachten: in jeder waagrechten Zeile 
und in jeder senkrechten Spalte darf jede Zahl nur einmal vor-
kommen! Und auch in jedem der neun umrahmten 3 x 3 Felder 
dürfen die Zahlen von 1 bis 9 jeweils nur einmal vorkommen.
Schwierigkeitsgrad: Mittel
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Ihre Glücksnummer für beide Rätsel

0,50 Euro/Anruf 

0137 / 822 27 22
Gewinner: Manfred Kästner

Raeuberbande (1-12)
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Widder 21.3. - 20.4.
Hadern Sie weder mit sich noch mit anderen. 
Setzen Sie stets ein liebenswürdiges Lächeln auf, Setzen Sie stets ein liebenswürdiges Lächeln auf, 
dann werden Ihre Mitmenschen gern auf Sie und dann werden Ihre Mitmenschen gern auf Sie und 
Ihre Anliegen eingehen.

Stier 21.4. - 20.5.Stier 21.4. - 20.5.
Sie sind von jemandem total hingerissen und Sie sind von jemandem total hingerissen und 
können kaum einen klaren Gedanken fassen. Ge-
stehen Sie sich getrost ein, dass Ihnen der Zustand stehen Sie sich getrost ein, dass Ihnen der Zustand 
sogar sehr gut gefällt.sogar sehr gut gefällt.

Zwillinge 21.5. - 21.6.Zwillinge 21.5. - 21.6.
Um etwas erreichen zu können, sollten Sie jetzt 
hartnäckig bleiben. Vereinbaren Sie klare Regeln 
und zeigen Sie Ihren Ehrgeiz. Das Ergebnis kann 
sich sehen lassen.

Krebs 22.6. - 22.7.
Da kommt er wieder zum Vorschein: Ihr Hang zum 
Perfektionismus. Im richtigen Moment angewen-
det, ist er sicherlich hilfreich. Er kann aber auch 
zum Hemmschuh werden.

Löwe 23.7. - 23.8.
Sie befinden sich gerade auf der Zielgeraden. 
Ihr Enthusiasmus zahlt sich entsprechend aus. 
Machen Sie weiter so und Sie erreichen Ihr Ziel 
schneller, als erwartet.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Glückwunsch! Im Berufsalltag stehen Sie jetzt mit 
beiden Beinen fest auf dem Boden der Tatsachen 
und wissen ganz genau, was Sie wollen und wie 
das zu erreichen ist.

Waage 24.9. - 23.10.
Bei all den Dingen, die Sie heute auf Ihrer Liste 
haben, könnte es gut sein, dass ein paar nicht be-
rücksichtigt werden können. Was zu viel ist, ist 
einfach zu viel.

Skorpion 24.10. - 22.11.
Eine berechtigte Kritik muss hingenommen wer-
den. Gegebenenfalls sollte mancher ein wenig 
sparsamer wirtschaften, damit der Haussegen 
nicht in eine Schieflage gerät.

Schütze 23.11. - 21.12.
Rückenprobleme verschwinden fast von alleine, 
sobald Sie aus Ihrer Schonhaltung herauskommen 
und sich wieder mehr bewegen. Gezielte Gymnas-
tik wäre ein guter Anfang.

Steinbock 22.12. - 20.1.
Sie brauchen nicht lange, um Ihre Pläne in die Tat 
umzusetzen. Allerdings vergessen Sie dabei die 
Bedürfnisse der anderen. Gehen Sie wieder mehr 
auf Ihr Umfeld ein.

Wassermann 21.1. - 19.2.
Wer wegen schlechter Erfahrungen in der Liebe 
schon den Rückwärtsgang eingelegt hatte, der 
sollte zum jetzigen Zeitpunkt noch einmal einen 
neuen Startversuch wagen.

Fische 20.2. - 20.3.
Ein prüfender Blick aufs Konto oder in die Geld-
börse könnte Sie vielleicht vor unbesonnenen 
Ausgaben bewahren. Es ist an der Zeit, dem Glück 
ein wenig nachzuhelfen.

AUFLÖSUNG VON MITTWOCH:

MITMACHEN UND 25 EURO GEWINNEN
Jeden Tag verlosen wir unter allen Teilnehmern 25 €. Wenn 
sie das Lösungswort herausgefunden haben, rufen Sie ein-
fach unter der  0137 / 822 27 22 an. Der Anruf kostet 50 Cent.

Teilnahmeschluss: heute 24 Uhr. Teilnahme erst ab 18 Jahren 
möglich; ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Verlags oder 
verbundener Unternehmen. Das Los entscheidet und die 
Gewinner werden kurzfristig benachrichtigt. Keine sonstigen 

Kostenübernahmen. Im Übrigen finden Sie unsere Teilnahme-
bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://
servicecenter.saarbruecker-zeitung.de/page/gewinnspiele.

BERATUNG
24 Stunden Handwerker-Service: 
Tel. (0 18 05) 24 41 24. AA-Anonyme Alkoholi-
ker: Kontaktstelle für das Saarland:, Tel. (01 74) 
3 09 83 87. Meetings in Saarbrücken: Mo 19.30 
Uhr, Christl. Gemeindehaus, Schmollerstr. 18; 
Di 19.30 Uhr, Stadtteilzentrum Sulzbach-Alten-
wald, Grubenstraße 5; Mi 19.30 Uhr, Pfarrkir-
che St. Paulus, Lebacher Str. 199 www.aa-sw.
de. Sozialdienst katholischer Frauen (SkF): 
SkF-Beratungsstelle für Schwangerschafts-
fragen: Saarbrücken (06 81) 3 11 22, Richard-
Wagner-Str. 23, 66111 Saarbrücken.
SkF Beratungs- und Interventionsstelle für 
Opfer häuslicher Gewalt: Saarbrücken, Tel. 
(0681) 3799610, Richard Wagner Str. 17 in 66111 
Saarbrücken. SkFSchutzhaus: Notaufnahme-
einrichtung für Mädchen, Frauen u. deren 
Kinder: Elisabeth-Zillken Haus, Saarbrücken, 
Tel. (0681) 910270.
Beratung für stark Sehbehinderte und Blin-
de: über soziale Rechte, gesetzlichen Nachteils-
ausgleich, Alltagshilfen, medizinische Vorsorge: 
PRO Retina Deutschland e. V., Saarlandgruppe, 
Tel. (0 68 61) 7 47 47. Caritas Trägergesell-
schaft Saarbrücken (cts), Rhönweg 6, 66113 
Saarbrücken, Tel. (06 81) 5 88 05-0. Jugend-
gemeinschaftswerk und die Beratungsstelle 
für Aussiedler: Moltkestraße 106-108. Deut-
sche Angestellten Krankenkasse (DAK):
Saarbrücken, Berliner Promenade 12, Tel. (06 
81) 9 88 15 90.

SAARBRÜCKER ZEITUNG 

IM REGIONALVERBAND

Reporter: Oliver Schwambach (Leitung), Teresa 
Prommersberger, Johannes Schleuning (beide Stellv.), 
Dr. Daniel Kirch (Chefkorrespondent), Dietmar Kloster-
mann, Sabine Schorr (beide 1. Autor(in)), Esther Brenner, 
Susanne Brenner, Cathrin Elss-Seringhaus, 
Tobias Keßler, Michael Kipp, Martin Lindemann, Hé-
lène Maillasson, Aline Pabst, Marco Reuther, Thomas 
Sponticcia.

Editoren: Gerrit Dauelsberg (Leiter), Manuel Görtz 
(Stellv.), Vincent Bauer, Martin Wittenmeier (beide 1. Re-
dakteure), Michael Emmerich, Michaela Heinze, Frank 
Kohler, Markus Renz, Markus Saeftel.

Saarbrücken
Gutenbergstraße 11-23
66117 Saarbrücken
Telefon (06 81) 5 02 22 81
Fax (06 81) 5 02 22 89
E-Mail redstv@sz-sb.de

Völklingen und Warndt
Rathausstraße 24
66333 Völklingen
Telefon (0 68 98) 9 14 84 50, Fax -59
E-Mail redvk@sz-sb.de

Gewerbliche Anzeigen für Saarbrücken-West,
Völklingen und Warndt:
Telefon (06 81) 5 02 32 30
Fax (06 81) 5 02 79 32 39

Drei Kurse sollen Farbe in die Ferien bringen

SAARBRÜCKEN (red) Das Saarbrü-
cker Kulturzentrum am Eurobahn-
hof (KuBa) bietet in den Osterferi-
en, und zwar vom 25. bis zum 28. 
März, den „OsterExpress“. Das sind 
drei Workshops für Jugendliche von 
zwölf bis 18 Jahren. In diesen Kur-
sen geht es um die Buchstaben-
kunst Handlettering, um Malerei 
und um das Fertigen eines Videos 
oder eines Kurzfilms. Die Work-
shops in der Europaallee 25 dauern 
täglich von 11 Uhr bis 15.30 Uhr, 
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich.

Beim Handlettering, dem Angebot 
des Kommunikationsdesigners 
Jan Sahner, geht es von Montag 

bis Donnerstag um Kunst, die aus 
Buchstaben entsteht. Dazu heißt es 
im KuBa-Text zu diesem Workshop: 
„Gibt es süße Buchstaben? Oder 
saure? Können Buchstaben dick 

oder dünn, schnell oder langsam 
sein?“ Wer sich das schon mal ge-
fragt hat, könne mit Workshoplei-
ter Sahner die Welt der Schrift und 
des Zeichnens von Buchstaben, 

des Handletterings, entdecken. 
Die Kursteilnehmer malen Wörter, 
machen eine Reise in die Welt der 
Buchstaben und entwerfen daraus 
Schrift-Kunstwerke.

Zusätzlich zu den Kurskosten von 
40 Euro sind für das Material fünf 
Euro pro Teilnehmer  zu entrichten.  

Malerei heißt das zweite Angebot 
im KuBa. Diesen Workshop leitet 
die Künstlerin Rose Vöhringer. Er 
dauert von Montag bis Donnerstag 
jeweils täglich von 11 Uhr bis 15.30 
Uhr. Der Kurs soll ein Zurück zu 
analogem Arbeiten im hektischen 
Digital-Alltag mit seinen Social Me-
dia, Onlinespielen und Videoporta-
len sein. „Im Workshop baut ihr mit 
der Künstlerin Rose Vöhringer Brü-
cken zwischen den Erlebniswelten. 
Die persönlichen Impressionen aus 
der virtuellen Welt werden zurück 
in die analoge Welt geholt“, heißt es 
im Text zu diesem Workshop. 

Egal, ob es der Lieblingscharak-
ter oder ein persönlicher Avatar ist, 
egal ob Anime, Profilbild oder lusti-
ges Video: Von Hand gemalt findet 
eine Rückverwandlung statt in ganz 
individuelle, liebevoll gestaltete 
Kunstwerke. Für die Teilnahme an 
diesem Kurs fallen zusätzlich zur 
Gebühr Materialkosten von fünf 
Euro pro Teilnehmerin und Teil-
nehmer an. Dabei sind ein Bleistift 

und ein Skizzenblock (A4) selbst 
mitzubringen.

Den Video-Kurzfilmkurs im KuBa 
leitet der Regisseur und Kamera-
mann Michael Koob. Von der Idee 
über die Konzeption bis hin zum 
Dreh und der Nachbearbeitung 
des Kurzfilms können die jungen 
Leute ihre Kreativität entwickeln 
und die Vielfalt der Filmkunst er-
leben. „Dabei bekommt ihr an der 
Seite von Regisseur und Kamera-
mann Michael Koob hautnah Ein-
blicke in die Filmproduktion“, ver-
sichert das KuBa-Team. 

Und fügt an: „Ihr könnt euer Ta-
lent frei entfalten: als Drehbuchau-
tor/in, Regisseur/in, Schauspieler/
in, Kameramann, -frau, techni-
sche/r Mitarbeiter/in …“

Teilnahmegebühr pro Workshop: 40 
Euro. Weitere Infos zu den Teilnahme-
bedingen und zur Überweisung des 
Teilnahmebetrages unter Tel. (06 81) 
9 59 12 00 oder info@kuba-sb.de

Wer noch Anregungen für 
die freien Tage nach 
Ostern sucht, kann im 
Saarbrücker Kulturzent-Saarbrücker Kulturzent-Saarbrücker Kulturzent
rum am Eurobahnhof, 
kurz KuBa, fündig werden. 
Der „OsterExpress“ 
macht’s möglich.

Das Saarbrücker Kulturzentrum am Eurobahnhof (KuBa) hat schon vielen die Ferien verschönert. Dieses Archivbild ent-
stand bei einem Kurs im Comiczeichnen, geleitet von Jonathan Kunz (Mitte). FOTO: KUBA/IRIS MAURER


