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C8 Auch mal schön . . .

Produktion dieser Seite:
Michael Emmerich
Markus Renz

SUDOKU & KREUZWORTRÄTSEL HOROSKOP

RAT & HILFE

NOTRUFE

Notarzt, Rettungswagen: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (inkl. Kinder-
ärzte/Augenärzte/HNO-Ärzte): 
Sie erreichen den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
der Kassenärztlichen Vereinigung kostenlos an 
7 Tagen der Woche unter der bundesweit ein-
heitlichen Rufnummer 116 117
Krankentransport: (06 81) 19 222
Notruf bei Vergiftungen: (0 61 31) 19 240

Notfall-Fax für hör- und 
sprachgeschädigte Menschen:

(06 81) 75 39 610.

SUDOKU Füllen Sie das Raster nur mit den Zahlen von 1 bis 9. 
Dabei ist Folgendes zu beachten: in jeder waagrechten Zeile 
und in jeder senkrechten Spalte darf jede Zahl nur einmal vor-
kommen! Und auch in jedem der neun umrahmten 3 x 3 Felder 
dürfen die Zahlen von 1 bis 9 jeweils nur einmal vorkommen.
Schwierigkeitsgrad: Mittel
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Lösungen für heute: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3a b c

Ihre Glücksnummer für beide Rätsel

0,50 Euro/Anruf 

0137 / 822 27 22
Gewinner: Herbert Lamber

Reisegepaeck (1-12)
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Widder 21.3. - 20.4.
Veränderungen halten meist nicht das, was sie Veränderungen halten meist nicht das, was sie 
versprechen. Je reizvoller das Angebot, desto grö-versprechen. Je reizvoller das Angebot, desto grö-
ßer können die Fußangeln sein. Bleiben Sie also 
vorsichtig.vorsichtig.

Stier 21.4. - 20.5.Stier 21.4. - 20.5.
Sie sind entschlossen, Höchstleistungen zu brin-Sie sind entschlossen, Höchstleistungen zu brin-
gen. Aber nicht blindlings drauflos! Setzen Sie Ihre gen. Aber nicht blindlings drauflos! Setzen Sie Ihre 
Kräfte ausschließlich für wirklich lohnende Ziele 
ein.ein.

Zwillinge 21.5. - 21.6.Zwillinge 21.5. - 21.6.
In der Partnerschaft könnten leichte Spannungen 
auftreten. Dadurch lässt Ihre Konzentration nach. 
Trotzdem: Beständigkeit im Berufsleben wäre vor-
teilhaft.

Krebs 22.6. - 22.7.
Es geht bergauf, und zwar in allen Bereichen. Las-
sen Sie sich auf diese positiven Veränderungen ein 
und grübeln Sie nicht, was dennoch schiefgehen 
könnte.

Löwe 23.7. - 23.8.
Unter Druck läuft momentan nicht besonders viel. 
Machen Sie dies ruhig einmal deutlich. Ihre Kolle-
gen schätzen Ihre Direktheit und bauen auf Ihre 
Meinung.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Spannungen im beruflichen Alltag sind zurzeit 
vorprogrammiert. Gegenseitiger Toleranzmangel 
im Hinblick auf kleine menschliche Schwächen 
zeichnet sich ab.

Waage 24.9. - 23.10.
Die Zeit ist wieder einmal reif für ausgiebige Ab-
wechslung am Abend. Was Sie jetzt brauchen, sind 
Menschen, die mit Ihnen auf gleicher Wellenlänge 
liegen.

Skorpion 24.10. - 22.11.
Mehr denn je legen Sie Wert auf Zuverlässigkeit. 
Wenn jemand diesbezüglich Ihre Erwartungen 
nicht erfüllt, kann es heute sehr schnell zum Kon-
flikt kommen.

Schütze 23.11. - 21.12.
„Was will ich wirklich, wo liegen meine Stärken? 
“ Sind die Ziele erst einmal klar formuliert, steht 
dem beruflichen Erfolg heute auch nichts mehr 
im Wege.

Steinbock 22.12. - 20.1.
Durch Leichtsinn könnten Sie sich eine Sache ver-
scherzen. Versuchen Sie, die Emotionen in den 
Griff zu bekommen. Alles noch einmal Revue pas-
sieren lassen.

Wassermann 21.1. - 19.2.
Wenn Sie Ihre Ungeduld ein wenig zügeln und 
mehr Toleranz Ihren Mitmenschen gegenüber 
zeigen, dürfte es heute zu keinen unerfreulichen 
Ereignissen kommen.

Fische 20.2. - 20.3.
Bemühen Sie sich, etwas mehr Stabilität in Ihre 
Gefühlswelt zu bringen, andernfalls machen Sie 
sich, Ihrem Partner oder Freunden das Leben un-
nötig schwer.

AUFLÖSUNG VON DIENSTAG:

MITMACHEN UND 25 EURO GEWINNEN
Jeden Tag verlosen wir unter allen Teilnehmern 25 €. Wenn 
sie das Lösungswort herausgefunden haben, rufen Sie ein-
fach unter der  0137 / 822 27 22 an. Der Anruf kostet 50 Cent.

Teilnahmeschluss: heute 24 Uhr. Teilnahme erst ab 18 Jahren 
möglich; ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Verlags oder 
verbundener Unternehmen. Das Los entscheidet und die 
Gewinner werden kurzfristig benachrichtigt. Keine sonstigen 

Kostenübernahmen. Im Übrigen finden Sie unsere Teilnahme-
bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://
servicecenter.saarbruecker-zeitung.de/page/gewinnspiele.

BERATUNG
24 Stunden Handwerker-Service: 
Tel. (0 18 05) 24 41 24. AA-Anonyme Alkoholi-
ker: Kontaktstelle für das Saarland:, Tel. (01 74) 
3 09 83 87. Meetings in Saarbrücken: Mo 19.30 
Uhr, Christl. Gemeindehaus, Schmollerstr. 18; 
Di 19.30 Uhr, Stadtteilzentrum Sulzbach-Alten-
wald, Grubenstraße 5; Mi 19.30 Uhr, Pfarrkir-
che St. Paulus, Lebacher Str. 199 www.aa-sw.
de. Sozialdienst katholischer Frauen (SkF): 
SkF-Beratungsstelle für Schwangerschafts-
fragen: Saarbrücken (06 81) 3 11 22, Richard-
Wagner-Str. 23, 66111 Saarbrücken.
SkF Beratungs- und Interventionsstelle für 
Opfer häuslicher Gewalt: Saarbrücken, Tel. 
(0681) 3799610, Richard Wagner Str. 17 in 66111 
Saarbrücken. SkFSchutzhaus: Notaufnahme-
einrichtung für Mädchen, Frauen u. deren 
Kinder: Elisabeth-Zillken Haus, Saarbrücken, 
Tel. (0681) 910270.
Beratung für stark Sehbehinderte und Blin-
de: über soziale Rechte, gesetzlichen Nachteils-
ausgleich, Alltagshilfen, medizinische Vorsorge: 
PRO Retina Deutschland e. V., Saarlandgruppe, 
Tel. (0 68 61) 7 47 47. Caritas Trägergesell-
schaft Saarbrücken (cts), Rhönweg 6, 66113 
Saarbrücken, Tel. (06 81) 5 88 05-0. Jugend-
gemeinschaftswerk und die Beratungsstelle 
für Aussiedler: Moltkestraße 106-108. Deut-
sche Angestellten Krankenkasse (DAK):
Saarbrücken, Berliner Promenade 12, Tel. (06 
81) 9 88 15 90.

SAARBRÜCKER ZEITUNG 
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Reporter: Oliver Schwambach (Leitung), Teresa 
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Saarbrücken
Gutenbergstraße 11-23
66117 Saarbrücken
Telefon (06 81) 5 02 22 81
Fax (06 81) 5 02 22 89
E-Mail redstv@sz-sb.de

Völklingen und Warndt
Rathausstraße 24
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Telefon (0 68 98) 9 14 84 50, Fax -59
E-Mail redvk@sz-sb.de

Gewerbliche Anzeigen für Saarbrücken-West,
Völklingen und Warndt:
Telefon (06 81) 5 02 32 30
Fax (06 81) 5 02 79 32 39

Europäische Tage des Kunsthandwerks

SAARBRÜCKEN (red) Anlässlich der 
Europäischen Tage des Kunsthand-
werks präsentieren Kunsthandwer-
ker des Berufsverbands Handwerk 
Kunst Design Saar ihre aktuellen 
Arbeiten in der Kantine des KuBa 
– Kulturzentrum am Eurobahnhof.

18 namhafte Kunsthandwerke-
rinnen und Kunsthandwerker be-
teiligen sich laut Mitteilung an der 
Ausstellung von Freitag, 5. April, bis 
Sonntag, 7. April.

Die Besucher erwartet laut Veran-
stalter eine facettenreiche, lebendige 
und vielschichtige Präsentation zahl-
reicher Arbeiten, bei der ein breites 
Spektrum verschiedenster künst-
lerischer Ansätze und Themen vor-
gestellt wird. Darunter sind Keramik, 
Glas, Holz, Schmuck, Skulpturen, 
Kalligraphie, Textiles und Grafik.

Ausgestellte Arbeiten können 
direkt vor Ort erworben und mit-

genommen werden.
An dem Wochenende bietet sich 

den Besuchern auch Gelegenheit, 
bei einer Tasse Kaffee, einem Glas 
Wein und kleinen Snacks miteinan-
der ins Gespräch zu kommen und 
sich auszutauschen.

Die Vernissage beginnt am Frei-
tag, 5. April, um 18 Uhr mit der 
Begrüßung durch Michaela Kilper-
Beer, Vorsitzende des KuBa, und 
einer Laudatio von Susanne Wachs.

Teilnehmende Kunsthandwerke-
rinnen und Kunsthandwerker sind: 
Margit Bauer, Sophie Eckhardt-Li-
scher, Philippe Fouché, Helmut 
Frank, Michael Gerstenmeyer, Na-
thalie Jadin, Brigitte Jenner, Marie-
Luise Kraus, Silke Kruse, Steffen 
Lang, Lyn Riccardo, Marie-Luise 
Rothe-Khiar, Anke Schimana-Linse, 
Ruth Schreiner-Bastuck, Veronika 
Schütz, Eugen Waßmann, Stefanie 
Weber und Monique Wolter.

Die Ausstellung im Kulturzentrum 
am Eurobahnhof läuft von Freitag,am Eurobahnhof läuft von Freitag,
5. April, bis Sonntag, 7. April. Öffnungs-
zeiten: Freitag, 5. April: 14 Uhr bis 20 Uhr. 
Samstag, 6. April: 11 Uhr bis 18 Uhr. Sonn-
tag, 7. April: 11 Uhr bis 18 Uhr. Der Eintritt 
ist an allen Veranstaltungstagen frei.

In einer Ausstellung in der 
Kantine des Kulturzent-Kantine des Kulturzent-Kantine des Kulturzent
rums am Eurobahnhof 
werden aktuelle Arbeiten 
von 18 Kunsthandwerkern 
gezeigt.

Eine Arbeit von Lyn Riccardo FOTO: LYN RICCARDO

Lauftreff Phoenix 
gibt Anfängerkurs 
im Laufen
DUDWEILER (red) Der Lauftreff Phoe-
nix Dudweiler bietet ab Samstag,
13. April, um 16 Uhr für alle, die Lust 
an Bewegung haben, einen zwölfwö-
chigen Anfängerkurs Laufen an. Ziel 
ist es, dass die Teilnehmer nach den 
zwölf Wochen 30 Minuten Laufen 
ohne Unterbrechung problemlos 
bewältigen können.

Vorgesehen sind zwei Trainings-
einheiten pro Woche (mittwochs 
um 18 Uhr und samstags um 16 Uhr). 
Der Kurs beginnt mit kleinen Lauf- 
und Geheinheiten.

Auch Läufer, die sich einer Lauf-Auch Läufer, die sich einer Lauf-Auch Läufer, die sich einer Lauf
gruppe anschließen wollen, seien 
jederzeit willkommen. Walker, die 
mitmachen wollen, sollten fünf Kilo-
meter je Stunde bewältigen können. 
Es stünden erfahrene Walkingbetreu-
er zur Seite. Nordic-Walking werde 
nicht angeboten. Treffpunkt ist in 
Dudweiler-Süd, in der Richard-Wag-
ner-Straße/Liesbet-Dill-Straße. Fra-
gen und Anmeldungen bei Fabiola 
Marx unter Tel. (01 57) 80 61 69 98.
www.phoenix-dudweiler.de


